AVRIL 2023 — Mois du Spiritisme

1 | Curé d’Ars : L’humilité est comme une balance : plus on s’abaisse d’un coté et plus
on est ¢levé de 1’autre.

5 Padre Pio : Il faut étre fort pour devenir grand ! C’est 1a notre devoir.

La vie est une lutte a laquelle nous ne pouvons nous soustraire, et il faut y étre
victorieux.

3 Curé d’Ars : Ah ! Sinous comprenions son amour, si nous pouvions voir son ceeur
tout embrasé de bonté, de compassion, nous détesterions, nous pleurerions nuit et
jour nos péchés !

4 | Saint-Augustin : L’amour du Seigneur nous renouvelle, pour que nous soyons des
hommes nouveaux...

5 | Mere Teresa : Plus le travail est répugnant, plus grande doit étre notre foi et plus
notre dévouement.

6 | Saint-Francgois de Sales : Je vous souhaite I’abondance de I’amour divin qui est et
qui sera éternellement I’unique bien de vos cceurs.

Saint-Vincent de Paul : La priére est comme un miroir dans lequel I’ame voit toutes
7| les taches et toutes les laideurs.
Sceur Emmanuelle : Cela vaut la peine de vivre quand on aide les autres a survivre 1.

8 | Padre Pio : Les tentations ne doivent pas t’effrayer ; par elles Dieu veut eprouver
et fortifier ton @me, et il te donne en méme temps la force de les vaincre.

9 | saint Benoit : Vis dans la joie.

10 Paul VI : Dites ce que vaut une vie a laquelle 1’amour, dans son expression la plus
dure et la plus forte, ’amour de Dieu, inflige son délicieux tourment et répand sa
joie intarissable.

11 | curé d’ars - Son amour I’a porté a faire ce que nous n’aurions pas osé Iui demander.

12 | Saint-Francois de Sales : La grace comble la nature ; la grace fait réussir ce qu’il y
a de meilleur, de plus haut, de plus digne de I’homme, en I’homme.

2 Saint Benoit : Chasse le « Mauvais » par la priere.

1 : : . . : :
Sceur Emmanuelle : Dans ’air que nous respirons, Dieu est présent. Ma vie doit
consister a aspirer cette présence d’amour..

14 | Saint-Augustin : Le Seigneur n’a pas dit : VVous serez libres, mais La Veérité vous

délivrera.




Paul VI : Notre vie n’est pas un phénomeéne isolé : elle n’est pas une fin en soi. Elle

15 | est une existence appelée a une destinée extraordinaire qui a la fois la dépasse et
I’enveloppe, une destinée a laquelle nous pouvons et devons adhérer par un acte
capital qui s’appelle la foi.

16 | saint-Benoit : Surveille ta conduite pour ne pas pécher avec la langue.

17 | Saint-Vincent de Paul : Plus nos actions ont de rapport a celles de Jésus a faites en
cette vie, et nos souffrances aux siennes, plus elles sont agréables a Dieu.

18 Padre Pio : Avancez sur les voies du Seigneur avec simplicité, et ne vous faites pas
de tourments inutiles.

Détestez vos défauts, mais dans le calme, sans tomber dans I’inquiétude.
Saint-Francois de Sales : Le soleil ne regarde pas moins une rose avec mille

19 | millions d’autres fleurs, que s’il ne la regardait qu’elle et elle seule. Dieu ne répand
pas moins son amour sur une ame, bien qu’il en aime une infinité d’autres, et comme
s’il n’aimait que celle-la.

20 | Mere Teresa : Le simple fait que Dieu ait mis quelqu’un sur votre chemin est déja
un signe qu’il veut faire quelque chose pour Lui.

21 | Curé d’Ars : Notre Seigneur est notre modele : prenons notre croix et suivons-le.

99 Saint-Francois de Sales : Souvenez-vous d’examiner souvent votre cceur, s’il est
envers le prochain tel que vous voudriez que le sien soit envers vous, Si vous étiez
a sa place.

23 | Saint-Augustin : Sans doute, ce que tu désires, tu ne le vois pas encore : mais en le
désirant tu deviens capable d’étre comblé lorsque viendra ce que tu dois voir.

24 | Padre Pio : L’ame qui sort victorieuse de la tentation est comme un métal épuré au
creuset.

25 | Mére Teresa : Notre mission consiste a transmettre I’amour de Dieu, non un Dieu
mort mais un Dieu vivant.

26 | Saint-Francgois de Sales : En le regardant souvent par la méditation, toute votre ame
se remplira de Lui.

27 | saint-Benoit : Demande pardon quand tu agis sans réfléchir.

28 | Padre Pio : Il arrive parfois que les ténébres de 1’épreuve accablent le ciel de votre
ame ; mais elles sont lumiere !

29 | Mere Teresa : La joie a la propriété de se décupler dans un coeur qui déborde
d’amour.

30 | Saint-Benoit : L’homme qui vit avec Dieu a le visage tranquille et son coeur est

calme.




